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■ 本报记者 谢甜泉

如果在乡村开一家店，你能做些啥？
为吸引、帮助青年入乡发展，最近，

永嘉向全国青年发出了“楠溪创享家”沉
浸式 7 天免费食宿入村体验邀约，欢迎
他们来山水秀美的楠溪江，实地调研探
访乡村文化产业后，选择一家感兴趣的
店，体验前期调研、店铺运营、营销推广
等当店主流程，感触乡村创业氛围。

消息公布后，很快就吸引了100余名
来自广东、江西、上海、江苏等地的青年报
名。近日，我跟随首期30名青年进入永嘉
楠溪江流域的丽水街古村、水云村、镬炉
村、高浦渔村等，开启一场店主体验之旅。

学做麦饼，体悟开店不易
湛蓝的天空下，清晨的温州北站如

同振翅欲飞的白色海鸥。我们在这里集
合，统一乘坐大巴出发。“本次店主体验
之旅从乡村调研开始。”待大家到齐，永
嘉县委组织部人才工作科的李焕琦作为
向导，为各位“准店主”做了一番介绍，帮
助大家更快进入角色。

随着车辆驶过一个个山洞，车窗外
原本林立的高楼，切换成依山傍水的村
落，岩头镇丽水街古村到了。“悠悠三百
里楠溪江，以田园山水风光见长。不少
村落仍保留着农田、老街、书院、牌坊
等。”车上有不少人是头回到楠溪江，在
李焕琦的介绍中，大家的期待值被拉满。

下车后，大家迫不及待走进古村。
行走此间，潺潺流水倒映着岸上人来人
往。来自广州的陆欣怡，头一回来到楠
溪江就被眼前原生态的乡村深深吸引，
拿着手机不停拍摄。

在乡村创业开店不是碰运气，既要
了解乡村风貌，也要了解乡村产业，才能
因地制宜开出特色店。

我们在村里遇到了正在案板前忙活
的西施麦饼店店主周珍。永嘉麦饼是当
地知名美食，其制作技艺入选浙江省级
非物质文化遗产代表性项目名录。“麦饼
出炉咯！”随着周珍一声吆喝，一阵小麦
混合着肉的鲜香从锅中飘散开来，我们
接过周珍手中分块切好的麦饼，“咔嚓”

一口，内馅软糯、油而不腻，陆欣怡鲜得
直呼想留下来拜师学艺。

见我们跃跃欲试，周珍拿来擀面杖
现场教学：“先把面团擀成均匀的薄饼，
这步需要技巧，太薄容易露馅，太厚则会
影响口感。然后将准备好的咸菜或梅干
菜肉馅放入面饼中央，再将面饼包拢。
最后轻轻用力将包好的面团擀成圆形。”
3分钟不到，便有了一个麦饼雏形。

这活看似不难，但我拿起擀面杖后漏
洞百出。一会擀不成圆形，一会破皮漏出
馅料，折腾了10多分钟，才勉强擀出一个
麦饼。“做麦饼考验耐心，开店也一样。”周
珍告诉我们，了解制作工艺是基础，而后
才能进一步盘活乡村食材等资源。“麦饼
里的咸菜、萝卜丝都是乡亲们自家腌制晾
晒，这才是地地道道的永嘉麦饼。”

如今的楠溪江通过当地特色乡土风
情孕育出众多如西施麦饼的网红店。调
研期间，青年们走进高浦渔村、水云村村
咖一条街、原野春天园区等10多个乡创
地标、人才客厅，在田间地头、特色店铺
听青创代表分享创业故事，体验麦饼、村
咖、宋韵酥点等特色美食、文创、工艺品

制作，收获满满。

初显身手，用上一技之长
到了店主体验环节，来自台州的金

媛媛和永嘉本土自媒体达人邵安琦不约
而同选择了位于沙头镇的高浦渔村小岛
营地。在前期的走访中，她们了解到高

浦渔村项目主理人 80 后吴文乐带着 90
后团队，深挖村内楠溪江渔文化，打造了
鱼戏大草地、小岛营地等集亲子游乐、休
闲餐饮于一体的综合性旅游场所。年轻
时尚的产业让金媛媛和邵安琦有了想当
店主的冲动。

体验的这天正值周末，小岛营地推
出了一系列采摘、研学、露营等亲子游玩

项目。早上9时，我来到高浦渔村，远远
望去，一个造型独特的橙黄色鱼头建筑
十分醒目，穿过“鱼嘴”便达到了今日的
活动场所——鱼戏大草地。此时邵安琦
和金媛媛正布置场地，检查、分发活动器
材。为了当好这一日店主，她们已提前
一天熟悉活动流程，并根据活动主题先
试做了一封“写给楠溪江的信”，准备好
剪刀、画笔、颜料、牛皮纸等用具。

“大家看，草坪上飘落了很多漂亮的
树叶。我们要挑选自己喜欢的树叶，用桌
上的工具制作一封信。”等大家到齐，金媛
媛很快代入小岛营地的店主角色，主动与
每一位小朋友沟通想法和创意，带大家收
集树叶。“良好的沟通能够提升游客的体
验感，对于增加用户黏性很重要。”金媛媛
说。待掌握制作技巧后，我也一同加入捡
落叶，并分发给有需要的小朋友，帮助他
们解决裁剪、粘贴的难题。

小朋友们相互协作，10 多封各有特
色的“信件”新鲜出炉，我们将作品一一
粘贴到展示墙。看着小朋友们欢呼雀跃
围观自己的作品，我也很开心。

邵安琦刚拍摄完研学，又拿起支架，
麻利地开起直播。她一会站在咖啡馆
前，介绍柿子村咖，一会在鲜榨果汁的摊
位前，讲解这杯从田间到地头不加一滴
水的好果汁⋯⋯每到一处，总能吸引一
波好奇的观众。

借助直播的流量，不少摊主主动在
邵安琦的镜头前秀起绝活。我也当了会
气氛组，在镜头前为摊主加油：“欢迎大
家前来高浦渔村小岛营地打卡。”不少网
友点赞，直播画面瞬间被“喜欢、要来”的
留言刷屏。

几天下来，邵安琦和金媛媛都感到
自己的一技之长在乡村有用武之地，金
媛媛更是萌生了将咖啡文化与乡村旅游
结合的创业想法。

篝火晚会，畅谈创业梦想
不知不觉，店主体验之旅接近尾

声。第六天傍晚，大家相约齐聚楠溪江
滩地，在星空下来了一场篝火晚会，复盘
开店初体验。

“楠溪江太松弛了！”随着火光亮起，

金媛媛率先打开了话匣。田间小道变身
整洁绿道、低矮农房爆改成度假村、麦饼
咖啡飘香、来乡村的游客络绎不绝，还有
可以让青年拎包入住的乡创空间⋯⋯这
些都刷新了她对乡村的认知。

金媛媛的话题引起了陆欣怡的共
鸣。陆欣怡去过很多乡村，但同质化与
商业化让她产生了审美疲劳，没想到这
趟麦饼店主的体验之旅让她倍感惊喜。

“我以前从没见过永嘉麦饼，这是楠溪江
非常有辨识度的文化符号。”从事传媒工
作的她计划以后在永嘉乡村开办产品工
作坊，楼下是技能工作室，楼上是创意办
公室，展示宣传乡村老手艺，打通乡村资
源与外部市场的通道。

“土地和村民，是乡村非常打动人的
地方。”常年与视频打交道的邵安琦，这
次把在乡村捕捉到的生产生活细节发布
在社交平台上，别致的乡村生活引起了
很多网友关注。她想继续将镜头对准乡
村，挖掘更多古村、农田、竹筏等特色元
素，打造品牌故事。

7 天的店主之旅，对于青年们而言，
不仅是一场沉浸式体验，也是与乡村的
深度对话、与未来的美好约定。他们既
有奔赴乡村创业的憧憬，也有一些现实
担忧。即将毕业的大学生李奇聪提出了
对入乡生活保障的顾虑；陆欣怡则更关
注青年在乡村的生活圈子，希望搭建更
多交流平台⋯⋯

李焕琦将大家的创业想法，以及搭
建青年乡创就业对接平台、组织篝火夜
话等建议一一记录并反馈。永嘉县委人
才办有关负责人表示，这些意见为永嘉
进一步完善青年乡创工作提供了有益的
借鉴。接下来，永嘉将进一步建好青年
乡创空间，强化青年创业孵化功能，持续
打造“7 天免费体验活动”“乡村主理人
招募”等 IP，架好青年回乡村施展才华、
实现梦想的桥梁。

永嘉推出“楠溪创享家”入村体验活动，吸引青年入乡创业——

我想开家店 就在山水间

谢甜泉谢甜泉

记者（中）与陆欣怡（右）学做麦饼。 共享联盟·永嘉 陈秋芬 摄

■ 本报记者 郁馨怡
通讯员 蒋雯霞 王康

11 月 26 日凌晨，经过 54 分钟的平
稳旋转，嘉兴市区快速路环线三期二阶
段涉铁段项目的独塔斜拉桥顺利完成精
准转体——在距离嘉兴东站 7 股铁路线
上空约16米处，它以自身中点为中心顺
时针平转 40.6 度，与原本被铁路分隔的
快速路高架能够顺利衔接，为后续项目
建设奠定了坚实基础。

嘉兴市区快速路环线一二期和三期
一阶段分别于2021年6月、2024年9月
建成通车，作为整个项目关键性工程，三
期二阶段工程建成后，环线将全线贯通，
形成完整的闭环网络，显著提升嘉兴市
域交通一体化水平。

这座桥如何安全实现“空中转体”？
我们来到施工现场，见证整个过程。

25日晚10时 紧急备战
11 月 25 日晚 10 时，我们来到转体

桥项目施工现场，这里灯火通明。
在这里，我们遇到了参与桥梁设计

的中铁上海设计院高级工程师刘振宇。
他告诉我们，即将转体的巨无霸长 130
米，总重约3.2万吨。

转 体 桥 2024 年 6 月 正 式 施 工 。
“2017 年我们就来考察对接，前期工程
可行性研究经过多轮审查，从四类方案
中选择了独塔斜拉桥。”刘振宇告诉我
们，之所以这样选择，是基于桥梁所在的
特殊位置。

一般来说，在建高速公路和城市道
路等“涉铁项目”,主要采用“上跨”“下
穿”方式，从安全、工期、费用等角度考
虑，“上跨”形式是“更优”选项。但嘉兴
市区快速路环线要跨越的嘉兴东站有
7 股铁路线，而且通行的正线是国家骨
干铁路沪昆铁路，该铁路轨道每天有上
百对列车经过。“我们曾推演过，如果采
用常规方法，直接在铁路上方施工，那
么只能利用每天 2 至 4 小时的夜间‘空
窗期’，建桥需要 3 至 5 年。”刘振宇表
示，现在采用创新方案，先平行于铁路
建设桥体，然后转体上跨，仅用一年半
就能完工，最大限度减少了对铁路运营
的干扰。

能让桥体转起来奥秘就是藏在桥

墩下的转体系统。1997 年出生的湖州
小伙、工程部部长蔡锦涛告诉我们，转
体系统由下转盘、球铰、上转盘、牵引系
统组成，转体时，2 台大吨位连续张拉
千斤顶同步牵引缠绕在转盘上的钢绞
线 ，钢 绞 线 带 动 转 体 系 统 像 石 磨 般
转动。

“戴上安全帽，带你们去看看球铰。”
蔡锦涛招呼我们。他正好要带着技术组
去巡检。

我们跟着他钻进桥墩下高度不足 1
米的缝隙，避开密集钢筋猫腰前行，小腿
很快被冰冷的钢结构硌得生疼。“这里就
是转体系统的‘核心关节’——球铰，分
为上下结构。”蔡锦涛拿着手电筒照亮一
个庞然大物为我们解释，球铰平面直径
6.5米，结构宛如石磨，承载着整座桥3.2
万吨的重量。为提高球铰整体受力性
能，技术组优化球铰生产工艺，采用整体
铸造工艺，避免了分块拼装的误差。他
掏出薄如刀刃的塞尺插入球铰上下结构
间的缝隙中，“这几天，我们每天都要检
查球铰的缝隙，以确保缝隙距离在规定
范围内。”

“要让转体丝滑，球铰用了四氟乙
烯材料作为润滑剂，摩擦系数与冰相
差无几，可以让斜拉桥的转动就像在
冰面上滑动一样顺畅。”项目总工程师
曾春炜打开手机示意视频，解释技术
难点。为防止桥梁转体过程中倾覆，
施工人员在上转盘设置了 10 组撑脚，

“这就是转体施工防倾覆的‘保险腿’，
一旦出现偏差能立刻承重限位。”为确
保转体施工安全平稳，施工单位邀请
桥梁专家对转体方案进行多次论证，
通过沙盘推演转体过程，不断优化完
善施工方案。

26日0时“战斗”打响
26日0时，转体正式启动。
为什么要利用这段时间进行转体桥

施工？曾春炜解释：嘉兴东站日常行车
密度大，安全容不得半点马虎。转体施
工前，嘉兴东站上方高压电要断电。“这
个‘空窗期’只有 2 小时，因此我们的方
案把每个步骤分解到每一分钟，操作人
员分为专业组、辅助组、测量组等 8 组，

操作过程也要格外谨慎。”
我们在指挥室大屏上看到，转体

过程由智控平台全程跟踪，实时监控
速度、角度等关键参数，以确保精准
对接。

在封锁现场 1 小时前，施工人员开

始点名集合。不少人从施工地北边的
宿舍里走出来，与我们擦肩而过。22
岁的工人吴德辉戴着一副眼镜，身上穿
着写有“转体辅助组”字样的背心，手持
榔头快步走向岗位，他说：“第一次参与
这么重要的施工，兴奋多过紧张。”

0 时整，沪昆铁路供电单元停电。
在转体桥下方，两台大吨位连续张拉千
斤顶同步发力，牵引着钢绞线拉紧，“滋
滋”的摩擦声中，桥体以肉眼难以察觉的
速度缓缓转动。

没过多久，我们听到线形监控组实
时汇报数据：“距离目标角度仅剩 1 度，
注意减速！”

此时，蔡锦涛快步走到主控台旁，紧
盯屏幕，与专业组人员进行最后的点动
模式微调。现场所有人都屏息凝气，寒
风的呼啸声此刻格外清晰。

26日0时54分 成功转体
0 时 54 分，随着牵引系统停机，桥

梁成功转体 40.6 度，精准跨越 7 股铁路
轨道。“转体顺利完成！”我身后的指挥
室里传来阵阵掌声和欢呼声，温暖了
寒夜。

寒风冻得人浑身发抖，但施工人员
仍精神抖擞地投入收尾工作。

“从去年 6 月开工，整整 18 个月，总
算没白费。”曾春炜揉了揉布满血丝的眼
睛，语气中满是欣慰。项目建设期间，主
桥施工实行24小时三班倒，技术人员每
天高负荷工作，既要坚守现场，又要完善
技术资料、优化转体方案。“最难的是转
体方案的编制，每一个数据都要反复验
证。”他说，技术组成员常常为了一个参
数讨论到深夜。

凌晨 1 时 14 分，随着沪昆铁路恢复
通电，转体施工圆满完成。蔡锦涛再次
核对智控平台数据，确认“转动顺畅、参
数正常”后，与同事们一一握手，眼中满
是自豪。这位新婚燕尔的技术骨干，最
大 的 心 愿 就 是 项 目 结 束 后 好 好 陪 伴
家人。

夜色中，轮廓灯勾勒下的斜拉桥如
一道长虹横跨铁轨，即将连接起嘉兴市
区快速路的两段引桥。嘉通集团快速
路公司副总经理沈健聪告诉我们，桥梁
完成转体后，将进行主梁合龙施工。预
计 2026 年春节前，嘉兴市市区快速路
环 线 将 实 现 完 整 闭
环，有效串联起嘉兴
主 城 东 南 西 北 四 个
方向，市民在市本级
任意一点 10 分钟上
高架将成为现实。

昨日凌晨昨日凌晨，，记者现场见证嘉兴市区快速路环线跨沪昆铁路独塔斜拉桥转体记者现场见证嘉兴市区快速路环线跨沪昆铁路独塔斜拉桥转体4040..66度度

5454分钟分钟，，33万吨巨无霸华丽转身万吨巨无霸华丽转身

郁馨怡郁馨怡

施工前后对比。左图为转体前，右图为转体后。 受访者供图

转体施工前，记者（左一）跟着施工人员检查设备。 通讯员 蒋雯霞 摄

邵安琦在高浦渔村为摊主做直播。 本报记者 谢甜泉 摄


